WYKORZYSTANIE KONCEPCJI
PEDAGOGICZNEJ CARLA ORFFA
W PRACY Z DZIECMI

Juz od lat 90-tych trwa zainteresowanie nauczycielek naszego przedszkola

koncepcja pedagogiczng Carla Orffa.

Wiaze sig¢ to Scisle z pobytem dwoch nauczycielek w Ozimku, gdzie dzigki
uprzejmosci Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego Niemcdéw w Polsce odbytly
si¢ cztery cykliczne kilkudniowe szkolenia pod nazwg ,,Seminarium Orffa”. To
tam przedstawiciele Instytutu Orffa z Salzburga- Manuela i Michael Widmers

przyblizyli uczestnikom
warsztatow system
edukacji zwigzany z ideg
Carla Orffa. Pozniej byty
warsztaty w Lubowicach,
Raciborzu, Opolu,
wreszcie nauczycielKki
nawigzaty kontakt z
Polskim Towarzystwem
Carla Orffa z siedzibg w
Warszawie. Od pieciu lat
dwa razy do roku
nauczycielki uczestniczg

w zaje¢ciach warsztatowych z udziatem specjalistow z zakresu koncepcji
pedagogicznej Carla Orffa, muzykow, choreografow, tancerzy i1 aktorow,
nauczycieli szkot 1 przedszkoli oraz terapeutow. Zdobyta wiedza i umieje¢tnosci
sg Wykorzystane w pracy codziennej z dzie¢mi. Muzyka zacze¢ta nieodtgcznie
towarzyszy¢ pracy nauczycielek w naszym przedszkolu. W porozumieniu

z Doradcg Metodycznym nauczyCIeIkl zorganizowaly cykl szkolen dla

nauczycieli zabrzanskich

| przedszkoli. Kazde nowe

szkolenie to bogatsze
doswiadczenie 1 nowe pomysty
do pracy z dzie¢mi. Dzigki
uczestnictwu w seminarium
Orffa nauczycielki poznaty
tajniki pedagogicznego kunsztu
Orffa. Chetnie dzielg si¢ wiedza
z kolezankami na terenie naszej
placowki oraz na zjazdach
Optymistycznych Przedszkoli.



Carl Orff - wielki humanista, kompozytor i pedagog niemiecki, ogromng cze$¢
swojego zycia poswiecit rozwijaniu koncepcji powszechnego wychowania
muzycznego. Zaprojektowal instrumenty, ktore miaty stuzy¢ muzykom oraz
wszystkim poczatkujagcym: dorostym i dzieciom. Stworzyt wiele dziet
symfonicznych i kameralnych, przede wszystkim jednak uznawany jest za
pedagoga zainteresowanego problemami wychowania muzycznego, szczegdlnie
za$ dziecigcg tworczoscig muzyczng. Carl Orff to autor wielu teoretycznych
rozpraw w tym zakresie. Stworzyl wiele pie$ni i utworéw dramatycznych dla
dzieci.

Sztuka ma wiele do
zaoferowania dziecku

1 wspodlczesnemu
cztowiekowi, pragnacemu
wejs$¢ z nig w bliski kontakt.
Potrzeba takiego kontaktu
powstaje jednak pod
wplywem troskliwego
wychowania. W jaki sposéb
wiec wychowywa¢ muzycznie
dzieci i mtodziez, aby bylo to
dziatanie skuteczne

1 atrakcyjne? Wychowawczy 1 ksztatcacy sens muzyki w zyciu dziecka polega
na petnym wspomaganiu jego rozwoju uczuciowego, spotecznego,
intelektualnego, moralnego 1 fizycznego. U jednych dzieci bedzie to czynne
uprawianie muzyki - $piew lub gra na instrumencie, u innych aktywne

I emocjonalne jej stuchanie. Zadaniem nauczyciela jest ocena, co zaoferowaé
dziecku.

Juz najwczesniejsze kontakty z muzyka

musza by¢ swiadomie kierowane. -_
Kontakty te muszg wynikaé ze 30 - wwwik.-miku.pl
zrozumienia catoksztattu zjawiska 1N 7 %
,muzyka” i ,,0s0bowos$¢ dziecka”.
Zabawy muzyczne mogg uczy¢ nie tylko
spiewem, efektami akustycznymi,
stuchaniem muzyki, ale i ruchem, teatrem
muzycznym, tancem 1 gimnastyka.

W systemie edukacji muzycznej Carla
Orffa glowng formga zajec jest gra na
instrumentach. Zatozenia dydaktyczne tej metody sprecyzowa¢ mozna jako
tworcze podejscie dzieci do zaproponowanych przez nauczyciela zadan
muzycznych. Warto§¢ metody polega na tym, ze kazdy zaplanowany przez
nauczyciela nowy materiat muzyczny ma by¢ realizowany przy aktywnym




udziale dziecka. Metoda Orffa pozwala na tworcza samodzielnos$¢ dzieci,
poszukiwanie nowych rozwigzan, odkrywanie coraz to nowych, innych,
srodkow wyrazu. Taka aktywnos$¢ prowadzi do wejscia w bogaty §wiat muzyki
nawet przy niewielkiej wiedzy muzycznej dziecka. Zabawy muzyczne wedtug
Carla Orffa mogg uczy¢ gry na instrumentach wzbogacone innymi formami
aktywnos$ci: mowa, efektami akustycznymi, ruchem, stuchaniem muzyki.

Muzyka to forma terapii. Metoda :“".
Orffa stosowana jest rowniez e

w pracy z dzie¢mi uposledzonymi
umystowo 1 z ludZmi dorostymi
psychicznie chorymi. Zabawom
wg Orffa towarzyszy radosc.
Potrzeba radosci jest normalna

u kazdego cztowieka, a zwlaszcza
u dziecka. Wynika to z jego
dynamizmu, ciekawos$ci

i aktywnosci. Rados¢ z zabaw wg
Orffa towarzyszy czynnemu
uprawianiu muzyki. Dziecko zadowolone jest z wlasnej aktywnosci,
wyzwolonej energii, samorealizacji, czuje satysfakcje z dziatania 1 tworzenia.
Rados$¢ przezycia estetycznego zbliza dzieci do siebie, osSmiela nieSmiatych.
Orff caly swoj program przeznacza dla pobudzenia dziecigcej radosci

1 aktywnosci. Rado$¢ dostarczana jest dzieciom przez muzyke wielostronnie:
wynika przede wszystkim z czynnego jej uprawiania. Jest to zadowolenie
wywotane nie tylko nastrojem utworu, ale takze wtasng aktywnoscig,
wytadowaniem nagromadzonej energii, samorealizacjg, satysfakcja dziatania
| tworzenia.

h W ki A.pl

Atmosfera radosci 1 swobody w
kontaktach dziecka z muzyka jest
niezbedna dla jego twérczego
rozwoju. Dzieci polubig muzyke,
gdy otrzymaja tatwe

i atrakcyjne sposoby jej poznawania
I wykonywania.

Dzieci w naszym przedszkolu sg
roz§piewane, roztanczone

1 wrazliwe na pickno. Wpojone
zamilowanie do stluchania r6znego
rodzaju utworow, przezywanie
muzyki, odnajdywanie sposobu na interpretacje muzyki bedzie procentowac
w dalszym, coraz bardziej dojrzatym zyciu. Dzieci rosng nie tylko




optymistycznie nastawione do zycia, ale tworcze,
. wrazliwe 1 chetne do wspotpracy z innymi. Znaja

& 1 przestrzegajg zawartych umoéw, potrafig wystuchaé
innych.

W koncepcji powszechnego wychowania muzycznego
Carla Orffa ciekawe jest oparcie umuzykalnienia na
zwigzku muzyki ze stowem, jego rytmem 1 intonacja na
piesniach dziecigcych roznych narodow. Interesujace
jest tez stworzenie podstawy muzykowania przez
wprowadzenie tatwych w technice, ale cickawych w
brzmieniu instrumentdéw muzycznych. Zajecia
prowadzone metoda Orffa spotykajg si¢ z entuzjazmem dzieci i mtodziezy,
wyzwalaja w nich energi¢ tworcza 1 rados¢. Wykorzystane i1 przetworzone na
jezyk muzyczny powinno by¢ to, co dziecku najblizsze: stowo, gest, ruch 1
otoczenie. Idea Orffa polega na tworczym obcowaniu z muzyka. Realizuje si¢ to
w roznych formach- ruchu, tancu, $piewie, mowie, pantomimie, grze na
instrumentach. Zrozumie¢ 1 odczu¢ sens idei Orffa mozna jedynie wowczas, gdy
si¢ samemu aktywnie uczestniczy we wspolnym dziataniu.

Tylko integracja wszystkich tych form bedzie wiasciwym kierunkiem realizacji
idei pedagogicznej Carla Orffa.

Ruch w programie i metodzie Orffa ma znaczenie ogromne. Z mowy

1 naturalnego ruchu rodzi si¢ przede wszystkim muzyka instrumentalna.
Chodzenie, klaskanie, bieganie, méwienie- przechodzg w czynnosci
zorganizowane rytmicznie. W nastepnych fazach nast¢puje akompaniowanie
sobie do ruchu na instrumentach perkusyjnych- tak rodzi si¢ muzyka.

Wedtug koncepcji pedagogicznej Carla Orffa ilustracyjno$¢ mowy jest waznym
srodkiem ekspres;ji dziecka. Glosem mozna obrazowa¢ podstawowe pojecia
muzyczne. Cwiczenia mowy rozwijaja

1 doskonalg technike operowania
oddechem 1 glosem. Zgodnie z inwencja
Orffa dzieci maja ,,wypowiadac si¢”
rowniez szmerem, efektem
akustycznym, dzwigkiem instrumentu.
Nalezy jeszcze wspomniec o sposobie
zapisywania muzyki przez dzieci za
pomoca znakow i symboli graficznych.
Takie oryginalne ,,partytury” utatwiaja
zbiorowg gre, uczg dzieci koncentracji
uwagi, rozwijaja wyobrazni¢
dzwigkowo- rytmiczna.




Sposoby wykorzystania zabaw wq Orffa w pracy z dzieckiem w naszym
przedszkolu.

- W salach funkcjonuja kaciki muzyczne, w ktorych znalez¢ mozna oprocz
tradycyjnych, gotowych instrumentéw rézne inne ,,brzeczydetka”, kartony,
tyzeczki drewniane, plastikowe, metalowe, wtasnej produkc;ji grzechotki,
drewienka z kija od miotly, wlasne mini-harfy z kubkéw po jogurtach i gumek
recepturek itp. ciekawe, wydajace odgtosy przedmioty. Stuza do instrumentacji
piosenek, rytmizowania tekstu, odnajdywania rytmu ¢wiczen gimnastycznych,
przeliczania, ilustrowania tekstu
opowiadania. ..

- Teatr wg Orffa nakazuje uczestnictwo
catej grupy w przedstawieniu. Tu
wazny jest dobor roli dla dziecka. Jedno
chce by¢ widoczne, inne woli odegra¢
role ,,drzewa” schowane za ,,ptotem”,
jeszcze inne woli dmucha¢ w tubg
udajac wiatr. Obserwacja dziecka
zapewnia poznanie jego potrzeb

1 mozliwosci. Wielokrotnie wystepujac
na konkursach jasetkowych wsrod
uczniéw szkot podstawowych zdziwienie wywotywata liczba naszych aktoréw.
Nie wybierane sg tylko dzieci zdolne, kazdy ma swojg wazng role¢, kazdy
dopelnia element przedstawienia. Dziecko z wadg wymowy wyrazi scene
ruchem albo gra na instrumencie, tez odnosi sukces, tez czerpie rados¢ ze
wspolnej zabawy. Nie zwraca si¢ uwagi na przepickne pracochtonne dekoracje,
scenerie, liczg si¢ symbole, np. zamiast drzwi, duza dziurka od klucza, przez
ktora zaglada kto$ styszacy pukanie. Liczg si¢ dzieci, ich gra, glos, dzwigk, ruch,
ich rados¢.

- Niezwykle istotne sg
atrakcyjne rekwizytow w
postaci chust szyfonowych,
pomponow, fredzelkow,
wstazeczek itp. Pomagaja
w tancu, w improwizacjach
ruchowych, w zabawie

W teatr.

- Dziecko uczy si¢ odbioru
muzyki, to moze wydac si¢
banalne, tyle muzyki nas
przeciez otacza na co




dzien. Ale jaki jest odbidr? Jest
muzyka, ktora wycisza, relaksuje,
uspokaja, jest 1 taka, ktoéra wzbudza
rado$¢, daje energi¢. Zanim obejmie si¢
instrumentacjg utwor, trzeba go
przeanalizowa¢, opowiedziec, znalez¢
powtarzajace si¢ fragmenty. Dzieci
doskonale potrafig to robi¢, bezbtednie
wyczuwaja nastroj, ukryte dzwigki,
rytm. Mozna zrobi¢ rytmiczng oprawe
utworu bez wielu prob. Taka forma
zabawy mobilizuje dzieci do uwagi, :
wyczekujag moment swojego udziatu w grze, czuja si¢ potrzebne i docenione.

- Wazne jest, ze gra¢ na instrumentach moze kazdy, nawet ktos, kto nie zna nut

1 nie ma genialnego stuchu muzycznego. Muzyka cieszy, pozwala si¢ realizowac
1 odnosi¢ sukcesy. Musi by¢ jednak dyrygent, ktory czuwa nad wszystkim,
pozwala na pewne improwizacje, ale zna ich granice 1 wie co chce zrealizowac.

-Instrumentacja niekoniecznie odnosi si¢ do uzycia instrumentdéw, dzwigkdw
mozna szuka¢ w swoim otoczeniu lub wtasnym ciele. Doskonate ¢wiczenia
ortofoniczne to cmokanie, klgskanie, reranie, wymawianie samoglosek,
syczenie, dmuchanie, Swiszczenie.

-Gestodzwigki zastgpuja stowa, dzielg na sylaby tekst, ucza wyliczanek
i prostych wierszykow. Pomagajg zwickszy¢ koordynacje ruchowa.

-Taniec ¢wiczy plynno$¢ ruchow, gracje w poruszaniu si¢, umiejetnosé
dostrzegania innych ludzi w swoim otoczeniu.

Rozw0j muzycznej
inteligencji dzieci w naszym
przedszkolu dzi¢ki
stosowaniu zasad koncepcji
Orffa jest udany.
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